
PLANNING PRÉVISIONNEL DES ACTIVITÉS

Centre de Séjours Relais Valrance
Numéro d'entreprise: 31708127100015
2 Route du bois du four - 12380 Saint-Sernin-sur-Rance

Réf. réservation : 115.723
Ecole Lavernhe MANHAC
118 Place De L'école
12160 MANHAC - FR

Jour
G1 : 8 PS

9 personne(s) - 8 enfant(s)

Matin Après-midi Veillée
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Repas: Petit déjeuner par vos soins

(10:00 - 12:00)
Découverte des insectes des prés

Arrivée au Relais Valrance pour 9h.

Dépose des bagages, passage aux
toilettes...

Modes de vie, reconnaissance et capture.
Identification des petites bêtes qui peuplent
les prés, les bois. Avec un animateur
Valrance

Repas: Pique-nique par vos soins, Goûter
par vos soins

(14:00 - 16:00)
Les refuges

Par petits groupes, réalisation de refuges à
insectes. Rôle de ces auxiliaires du jardin.
Avec un animateur Valrance.

Repas: Dîner au centre

(20:30 - 22:00)
Boum
Boum avec 1 animateur Valrance
(susceptible d'être en commun avec
d'autres écoles).
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Repas: Petit déjeuner au centre

(09:30 - 11:30)
La transformation de l'eau en énergie

Trajet à pied jusqu'à la base de loisirs, au
bord du Rance (1 km) Création d'un
barrage avec moulin pour mieux
comprendre l'énergie hydraulique. Avec un
animateur Valrance. Prévoir des bottes
ou chaussures d'eau

Ranger et libérer les chambres avant
9h00

Repas: Déjeuner au centre, Goûter au
centre

(14:00 - 16:00)
Les oiseaux du jardin
Découvrir les oiseaux du jardin. Réalisation
par groupe de nichoirs. Avec un animateur
Valrance
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Centre de Séjours Relais Valrance
Numéro d'entreprise: 31708127100015
2 Route du bois du four - 12380 Saint-Sernin-sur-Rance

Réf. réservation : 115.723
Ecole Lavernhe MANHAC
118 Place De L'école
12160 MANHAC - FR

Jour
G2 : 9 PS

11 personne(s) - 9 enfant(s)

Matin Après-midi Veillée
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Repas: Petit déjeuner par vos soins

(09:30 - 12:00)
Les refuges

Par petits groupes, réalisation de refuges à
insectes. Rôle de ces auxiliaires du jardin.
Avec un animateur Valrance.

Repas: Pique-nique par vos soins, Goûter
par vos soins

(14:00 - 16:30)
La transformation de l'eau en énergie

Trajet à pied jusqu'à la base de loisirs, au
bord du Rance (1 km) Création d'un
barrage avec moulin pour mieux
comprendre l'énergie hydraulique. Avec un
animateur Valrance. Prévoir des bottes
ou chaussures d'eau

Repas: Dîner au centre

(20:30 - 22:00)
Boum
Boum (susceptible d'être en commun
avec d'autres écoles).
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Repas: Petit déjeuner au centre

(09:30 - 12:00)
Les oiseaux du jardin
Découvrir les oiseaux du jardin. Réalisation
par groupe de nichoirs. Avec un animateur
Valrance

Ranger et libérer les chambres avant
9h00

Repas: Déjeuner au centre, Goûter au
centre

(14:00 - 16:30)
Découverte des insectes des prés
Modes de vie, reconnaissance et capture.
Identification des petites bêtes qui peuplent
les prés, les bois. Avec un animateur
Valrance
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Centre de Séjours Relais Valrance
Numéro d'entreprise: 31708127100015
2 Route du bois du four - 12380 Saint-Sernin-sur-Rance

Réf. réservation : 115.723
Ecole Lavernhe MANHAC
118 Place De L'école
12160 MANHAC - FR

Jour
G3 : 8 MS

9 personne(s) - 8 enfant(s)

Matin Après-midi Veillée
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Repas: Petit déjeuner par vos soins

(09:30 - 12:00)
La transformation de l'eau en énergie

Trajet à pied jusqu'à la base de loisirs, au
bord du Rance (1 km) Création d'un
barrage avec moulin pour mieux
comprendre l'énergie hydraulique. Avec un
animateur Valrance. Prévoir des bottes
ou chaussures d'eau

Repas: Pique-nique par vos soins, Goûter
par vos soins

(14:00 - 16:30)
Les oiseaux du jardin
Découvrir les oiseaux du jardin. Réalisation
par groupe de nichoirs. Avec un animateur
Valrance

Repas: Dîner au centre

(20:30 - 22:00)
Boum
Boum (susceptible d'être en commun
avec d'autres écoles).
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Repas: Petit déjeuner au centre

(09:30 - 12:00)
Découverte des insectes des prés
Modes de vie, reconnaissance et capture.
Identification des petites bêtes qui peuplent
les prés, les bois. Avec un animateur
Valrance

Ranger et libérer les chambres avant
9h00

Repas: Déjeuner au centre, Goûter au
centre

(14:00 - 16:30)
Les refuges

Par petits groupes, réalisation de refuges à
insectes. Rôle de ces auxiliaires du jardin.
Avec un animateur Valrance.
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Centre de Séjours Relais Valrance
Numéro d'entreprise: 31708127100015
2 Route du bois du four - 12380 Saint-Sernin-sur-Rance

Réf. réservation : 115.723
Ecole Lavernhe MANHAC
118 Place De L'école
12160 MANHAC - FR

Jour
G4 : 12 GS

13 personne(s) - 12 enfant(s)

Matin Après-midi Veillée
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Repas: Petit déjeuner par vos soins

(09:30 - 12:00)
Les oiseaux du jardin
Découvrir les oiseaux du jardin. Réalisation
par groupe de nichoirs. Avec un animateur
Valrance

Repas: Pique-nique par vos soins, Goûter
par vos soins

(14:00 - 16:30)
Découverte des insectes des prés
Modes de vie, reconnaissance et capture.
Identification des petites bêtes qui peuplent
les prés, les bois. Avec un animateur
Valrance

Repas: Dîner au centre

(20:30 - 22:00)
Boum
Boum (susceptible d'être en commun
avec d'autres écoles).
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Repas: Petit déjeuner au centre

(09:30 - 12:00)
Les refuges

Par petits groupes, réalisation de refuges à
insectes. Rôle de ces auxiliaires du jardin.
Avec un animateur Valrance.

Ranger et libérer les chambres avant
9h00

Repas: Déjeuner au centre, Goûter au
centre

(14:00 - 16:30)
La transformation de l'eau en énergie

Trajet à pied jusqu'à la base de loisirs, au
bord du Rance (1 km) Création d'un
barrage avec moulin pour mieux
comprendre l'énergie hydraulique. Avec un
animateur Valrance. Prévoir des bottes
ou chaussures d'eau
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Centre de Séjours Relais Valrance
Numéro d'entreprise: 31708127100015
2 Route du bois du four - 12380 Saint-Sernin-sur-Rance

Réf. réservation : 115.723
Ecole Lavernhe MANHAC
118 Place De L'école
12160 MANHAC - FR

Jour
G5 : 15 CP/CE1/CE2

16 personne(s) - 15 enfant(s)

Matin Après-midi Veillée
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Repas: Petit déjeuner par vos soins

(09:30 - 12:00)
Découverte des insectes de la rivière

Trajet à pied jusqu'à la base de loisirs, au
bord du Rance (1 km)

Modes de vie, reconnaissance et capture.
Identification des petites bêtes qui peuplent
la rivière. Avec un animateur Valrance

Prévoir des bottes ou chaussures d'eau

Repas: Pique-nique par vos soins, Goûter
par vos soins

(14:00 - 16:30)
Les refuges

Par petits groupes, réalisation de refuges à
insectes. Rôle de ces auxiliaires du jardin.
Avec un animateur Valrance.

Repas: Dîner au centre

(20:30 - 22:00)
Boum
Boum avec 1 animateur Valrance
(susceptible d'être en commun avec
d'autres écoles).
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Repas: Petit déjeuner au centre

(09:30 - 12:00)
La force motrice de l'eau

Trajet à pied jusqu'à la base de loisirs, au
bord du Rance (1 km) Comment peut-on
produire de l'énergie avec de l'eau ?
Création d'un barrage avec un moulin et
observation d'une maquette. Avec un
animateur Valrance Prévoir des bottes ou
chaussures d'eau.

Ranger et libérer les chambres avant
9h00

Repas: Déjeuner au centre, Goûter au
centre

(14:00 - 16:30)
Les traces et indices de présence

Identification des différentes espèces dans
le musée d'animaux naturalisés. Relevés
et moulages d'empreintes animales que les
enfants emporteront. Observation des
daims en semi-liberté et les animaux de la
volière pédagogique. Avec un animateur
Valrance.
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Centre de Séjours Relais Valrance
Numéro d'entreprise: 31708127100015
2 Route du bois du four - 12380 Saint-Sernin-sur-Rance

Réf. réservation : 115.723
Ecole Lavernhe MANHAC
118 Place De L'école
12160 MANHAC - FR

Jour
G6 : 15 CP/CE1/CE2

16 personne(s) - 15 enfant(s)

Matin Après-midi Veillée
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Repas: Petit déjeuner par vos soins

(09:30 - 12:00)
Les refuges

Par petits groupes, réalisation de refuges à
insectes. Rôle de ces auxiliaires du jardin.
Avec un animateur Valrance.

Repas: Pique-nique par vos soins, Goûter
par vos soins

(14:00 - 16:30)
La force motrice de l'eau

Trajet à pied jusqu'à la base de loisirs, au
bord du Rance (1 km) Comment peut-on
produire de l'énergie avec de l'eau ?
Création d'un barrage avec un moulin et
observation d'une maquette. Avec un
animateur Valrance Prévoir des bottes ou
chaussures d'eau.

Repas: Dîner au centre

(20:30 - 22:00)
Boum
Boum (susceptible d'être en commun
avec d'autres écoles).
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Repas: Petit déjeuner au centre

(09:30 - 12:00)
Les traces et indices de présence

Identification des différentes espèces dans
le musée d'animaux naturalisés. Relevés
et moulages d'empreintes animales que les
enfants emporteront. Observation des
daims en semi-liberté et les animaux de la
volière pédagogique. Avec un animateur
Valrance.

Ranger et libérer les chambres avant
9h00

Repas: Déjeuner au centre, Goûter au
centre

(14:00 - 16:30)
Découverte des insectes de la rivière

Trajet à pied jusqu'à la base de loisirs, au
bord du Rance (1 km)

Modes de vie, reconnaissance et capture.
Identification des petites bêtes qui peuplent
la rivière. Avec un animateur Valrance

Prévoir des bottes ou chaussures d'eau
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